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Alain Mimoun
un sportif légendaire, combattant de la France Libre

Les personnalités françaises qui ont servi la patrie avec bravoure occupent toujours une place
particulière dans notre récit national. Dans ce registre, l’histoire poignante d’Alain Mimoun
(1921-2013) reste un exemple saisissant à double titre : le célèbre coureur de fond au palmarès
impressionnant a manifesté son amour pour la France non seulement sur les champs de
bataille mais aussi tout au long de sa prestigieuse carrière sportive.

Le combattant de la France libre et le sportif légendaire

Né le 1er janvier 1921 à Telagh près de Sidi-bel-Abbès, Mimoun réussit brillamment son
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certificat d’études primaires. Son père, saisonnier agricole, demande une bourse pour que son
fils, l’aîné
d’une fratrie de sept enfants, puisse devenir instituteur. L’aide financière est refusée. Mortifié,
le jeune Mimoun va chercher une autre voie pour obtenir la reconnaissance de ses capacités. à
18 ans, il s’engage dans l’armée française au 19e régiment du génie à Hussein Dey. Pendant la
Seconde Guerre mondiale, il se distingue sur plusieurs fronts : la campagne de Tunisie contre
l’Afrika Korps (novembre 1942- mai 1943) puis la campagne d’Italie dans le corps
expéditionnaire français commandé par le général Juin. Grièvement blessé au pied gauche à
Monte- Cassino (janvier 1944) par un éclat d’obus, le caporal Mimoun est sur le point d’être
amputé par des médecins américains. Pris en charge par les services médicaux français à
l’hôpital militaire de Naples, son membre est finalement sauvé. Rétabli, décoré de la Croix de
guerre, il participe au débarquement de Provence le 15 août 1944.

Après la guerre, le caporal miraculé qui a failli perdre une jambe entame une carrière
éblouissante de coureur à pied. Son bilan est éloquent : 32 titres de champion de France dont
le dernier remporté à 45 ans en 1966 (marathon), 3 médailles d’argent aux Jeux olympiques
(10 000 mètres en 1948 à Londres, 5000 et 10 000 mètres en 1952 à Helsinki, à chaque fois
derrière l’illustre champion tchèque Emil Zatopek) et surtout une médaille d’or au marathon
olympique en 1956 à Melbourne.
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